
Pour les gourmands

Cours de cuisine

Chaque mois, l’équipe 
du Chef Nicolas Masse 
vous retrouve pour vous 
révéler tous lses secrets. 
Suivi d’un déjeuner 
à la Grand’Vigne.  
Samedi 10h à 13h sur 
réservation.
————————

Oenologie

Chaque mois, retrouvez 
notre Chef Sommelier 
pour une initiation à 
la dégustation, suivie 
d’un déjeuner à La 
Grand’Vigne. Samedi 
de 10h à 13h sur 
réservation.
————————

Cours de Pâtisserie

Partagez un moment 
en famille. Notre Chef 
Pâtissier Anthony 
Chenoz vous propose 
des recettes gourmandes 
pour petits et grands.
De 15h à 17h.
9 déc. Chocolat 
23 déc. Petits fours de 
Noël.

Les activités
—
Une multitude d’activités vous attend pour rendre votre séjour 
unique et créer des moments inoubliables.

Pour les aventuriers

Bain de Forêt

Un samedi par mois, 
partez à la découverte 
des arbres, de la nature 
et de leur énergie. Suivi 
d’un déjeuner végétal. 
Sur réservation.
————————

Virée en pinasse

Une demi-journée sur 
le Bassin d’Arcachon 
à bord du bateau 
traditionnel. Sur 
demande. 
————————

Vignes à vélo

Arpentez les vignes. 
Nos vélos mécaniques 
sont à disposition. 
Nos vélos électriques 
sont réservables sur 
demande. 
————————

Forêt des Sens

Arpentez le parcours de 
Land’Art et ses oeuvres 
incroyables. 

Pour les sportifs

Yoga

Tous les samedis à 
9h, Charline vous 
accompagne sur le 
chemin du bien être 
pour 1h de yoga.
————————

Paddle yoga

Découvrez le yoga sur 
l’eau dans notre bassin 
intérieur. 1h30 sur 
réservation. 
————————

Coaching sportif

Notre coach Julien se 
tient à votre disposition 
pour une session de 
coaching sur mesure. 
Séance privée sur 
demande.
————————

Leçon de tennis

Cours privatif avec 
notre coach Julien sur 
demande. Adultes ou 
enfants. 
Terrain en accès libre 
avec raquettes sur 
demande à la réception.

Pour les enfants

Kids club

Pendant les vacances 
scolaires, retrouvez nos 
animateurs au Petit 
Château de 9h à 12h 
pour un programme 
varié de jeux et 
d’animations.
Oct. 21, 22, 28 & 29
Nov. 4 & 5
Déc. 26, 27, 28, 29 & 30
Janv. 2, 3, 4, 5 & 6
————————

Animation scénarisée

Plongez dans l’univers 
fantastique et suivez 
les aventures de notre 
animateur Jeff. De 10h 
à 11h30.
Oct. 22
Déc. 27 & 29
Janv. 5
————————

Balade écologique

Partez à la découverte 
de la nature et de tout 
ce qu’elle a à nous 
offrir. Notre équipe 
vous expliquera de 
façon ludique notre 
démarche écologique. 
Déc. 30 à 15h.

Soirées cinéma

L’occasion de voir ou 
revoir les classiques 
de Noël en famille et 
de savourer quelques 
douceurs.
17h30: 24 déc. & 27 déc.
21h: 25 déc. & 28 déc.
————————

Le Petit Château
Une salle de jeux dédiée 
aux enfants, voir plan 
page 3.

Tea time

Dégustez un bon 
gâteau accompagné 
d’une boisson chaude 
ou bien d’une coupe de 
champagne.
Samedi et dimanche de 
14h45 à 17h00
————————

Marché de Noël

Chaque samedi de 
décembre, retrouvez 
un de nos producteurs 
ou artisans chouchous 
à ROUGE. Découvrez 
et dégustez leurs 
merveilles. De 12h à 17h.
Déc. 9, 16 & 23
————————

Atelier de mixologie

L’équipe du French 
Paradox vous apprend 
à manier le shaker.
Lun-jeu à 15h30 sur 
réservation. 

Pour les festifs

Music live

Appréciez un bon 
cocktail en vous laissant 
entraîner par notre 
groupe de musique live 
pour une soirée raffinée 
et joyeuse. De 19h à 21h.
Nov. 3, 4, 10, 11, 17, 18, 
24 & 25
Déc. 8, 9, 15, 16, 22, 23, 
24, 29 & 30
————————

Réveillon

Finissez l’année au 
rythme de Mark 
Brenner et de son 
groupe pour une soirée 
pleine de souvenirs.
Le 31 déc.


